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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

1. Наименование учебного 

учреждения 

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ  

УЧРЕЖДЕНИЕ «ШАХТЁРСКАЯ 

ОСНОВНАЯ ШКОЛА №11» 

Тип учреждения  

и сроки обучения по ступеням 

образования  

 

общеобразовательная школа; 

начальное  общее образование -  4 года, 

основное общее образование – 5 лет 

 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Шахтёрская 

основная школа №11» является юридическим лицом, действует на основании 

Устава, утвержденного приказом Управления образования города Шахтерска № 

127 от 18.10.2021 г., выписки из единого государственного реестра юридических 

лиц, выданной межрегиональной инспекцией Федеральной налоговой службы по 

централизованной обработке данных РФ, ОГРН 1229300078259.       Юридический 

адрес: ДНР, 86200, город Шахтёрск, ул. Белинского, д.  25 

Фактический адрес: ДНР,  86200, город Шахтёрск, ул. Белинского, д.  25 

Учредителем Учреждения является УПРАВЛЕНИЕ  ОБРАЗОВАНИЯ  

АДМИНИСТРАЦИИ  ГОРОДА  ШАХТЁРСКА как структурное подразделение 

АДМИНИСТРАЦИИ ГОРОДА ШАХТЕРСКА 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Шахтёрская 

основная школа №11» образовательную деятельность осуществляет на основании 

выписки из реестра организаций, осуществляющих образовательную деятельность 

по имеющим государственную аккредитацию образовательным программам 

№1044серия 90А02 номер бланка 001045 от 14 июня 2023 г., выдана Федеральной 

службой по надзору в сфере образования. выписка из реестра лицензий на 

осуществление образовательной деятельности № ЛО35-00115-77/00656100 от 06 

июня 2023, в соответствии с которой реализует программы начального общего, 

основного общего образования и дополнительного образования детей и взрослых. 

Учебный план является частью основных образовательных программ начального 

общего, основного общего образования МБОУ «Шахтёрская ОШ №11» и 

определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по 

периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин(модулей), практики, 

иных видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестации 

обучающихся, разработан в соответствии с Нормативно-правовыми актами в сфере 



образования Российской Федерации и Минпросвещения Российской Федерации: 

• Федеральная адаптированная образовательная программа начального общего 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

УТВЕРЖДЕНА приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

24 ноября 2022 г. № 1023 

• Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (принят Государственной Думой 21.12.2012); 

• Федеральный закон от 31.07.2020 №247-ФЗ «Об обязательных требованиях в 

Российской Федерации» (принят Государственной Думой 22.07.2020); 

• Приказ Министерства просвещения РФ «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования» от 

31.05.2021 г. №286; 

• Приказ Министерства просвещения РФ «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования» от 

31 мая 2021 г. № 287; 

• Приказ Министерства образования и науки РФ «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования» от 17 

мая 2012 г. № 413 (в редакции Приказа Министерства просвещения РФ «О 

внесении изменений федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования, утвержденный Приказ Министерства образования и 

науки РФ» от 12 августа 2022 г. № 732); 

• Федеральная образовательная программа начального общего образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 №372 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования» (Зарегистрировано в Минюсте России от 12.07.2023 № 74229); 

• Федеральная образовательная программа основного общего образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 12.07.2023 № 74223); 

• Федеральная адаптированная образовательная программа начального общего 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 24.11.2022 № 1023); 

• Федеральная адаптированная образовательная программа основного общего 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 24.11.2022 № 1025); 

• Федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 24.11.2022 № 1026). 

• Приказом Минпросвещения России от 21 сентября 2022 года №858 «Об 



утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления 

предельного срока использования исключенных учебников»; 

• Письмом Министерства образования и науки ДНР 16.08.2023 г. № 4117/06.1-28 

«Инструктивно-методические материалы по переходу образовательных 

организаций ДНР на федеральные государственные образовательные стандарты и 

федеральные основные общеобразовательные программы с 01.09.2023 года»; 

• Уставом МБОУ «Шахтерская ОШ №11»; 

• Другими нормативными и правовыми документами регионального и 

муниципального уровней, регламентирующими деятельность образовательных 

организаций, реализующих программы общего образования. 

Учебный план определяет максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, 

состав учебных предметов, направлений внеурочной  деятельности, распределяет 

время, отводимое на освоение содержания образования по классам (по годам 

обучения), учебным предметам, предусматривает использование часов компонента 

образовательного учреждения для построения учебного процесса на принципах 

дифференциации и вариативности. 

 

На основании заключения ПМПК в школе 3 обучающихся, нуждающихся в 

занятиях по индивидуальному учебному плану. На основании ВКК 1 обучающийся 

1) для обучающихся с легкой умственной отсталостью Куликов М. – 3 класс: на 

уровне начального образования – 10 часов в неделю, из них 8 обязательных часов и 

2 часа из коррекционной части  

 Приложение и по заключению ПМПК рекомендовано обучение по 

индивидуальному учебному плану по варианту 1АООП начального общего 

образования на 2023-2024 учебный год. 

2) для обучающихся с умеренной умственной отсталостью Любченко Р. По 

заключению ПМПК рекомендовано обучение по индивидуальному учебному плану 

по варианту 2АООП и СИПР (14 часов) основного общего образования на 2023-

2024 учебный год. 

3)Для обучающихся с расстройством аутистического спектра Кабальник Д.- 14 

часов 

На основании заключения справки ВКК в школе 1 обучающийся, нуждающихся в 

занятиях по индивидуальному учебному плану по основным образовательным 

программам:  

Столярчук В. – 9 класс - 12 часов. 

 
 



 

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ  УЧЕБНЫЙ ПЛАН  
ПО АДАПТИРОВАННЫМ ОСНОВНЫМ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМ ПРОГРАММАМ 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ с расстройством 

аутистического спектра КАБАЛЬНИК Д. 

 

Предметные области Учебные 

Предметы / Классы 

Количество часов в неделю 

  VII     

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык   1     

Литература   1     

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский)   1     

Математика и 

информатика 

Математика        

Алгебра   1     

Геометрия   1     

Информатика   1     

Общественно-

научные предметы 

История   0,5     

Обществознание   0,5     

География   0,5     

Естественно-

научные предметы 

Физика   1     

Химия        

Биология   0,5     

Искусство Музыка   0,5     

Изобразительное 

искусство   0,5     

Технология Технология   1     

Физическая культура 

и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Адаптивная 

физическая 

культура   1     

ОБЖ        

Коррекционные 

занятия 

 

  2     

Итого   14     



 

 

 

                 ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ОБУЧАЮЩЕГОСЯ  6 КЛАССА Любченко Рустама 

Предметные 
области Учебные предметы 

Недельная нагрузка 

6 класс 
Обязательная часть  

Язык и речевая 
практика 

Речь и альтернативная 
коммуникация 

   1  

Математика Математические 
представления 

   1  
Окружающий мир Окружающий природный мир    0,5  

Человек    0,5  

Домоводство    0,5  
Окружающий социальный 
мир 

   0,5  
Искусство Музыка и движение    0,5  

Изобразительная 
деятельность 

   0,5  

Физическая культура Адаптивная физическая 
культура 

   0,5  
Коррекционно-развивающая область      

Сенсорное развитие    1  

Предметно-практические действия    1  

Двигательное развитие    0,5  

Альтернативная и дополнительная коммуникация    1  

Привитие навыков самообслуживания     1  

Развитие моторики     1  
Развитие речи     2  
Развитие психических процессов     1  
Итого    14  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 2 КЛАССА Куликова Матвея 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

Классы III   

Язык и речевая Русский язык 2   

практика Чтение 1   

 Речевая практика 1   

Математика Математика 1   

Естествознание Мир природы и 

человека 

1   

Искусство Музыка 0,5   

 Рисование 0,5   

Технология Технология 0,5   

Физическая 

культура 

Адаптивная 

физическая культура 

0,5   

 Итого:    

Часть учебного плана, формируемая 

участниками образовательного процесса 

при 5-дневной неделе 

   

Предельно допустимая аудиторная 

учебная нагрузка при 5-дневной учебной 

неделе 

   

Кол-во учебных недель    

Всего часов    

Внеурочная деятельность    

индивидуальные и групповые 

занятия по программе 

коррекционной работы 

2   

другие направления внеурочной 

деятельности 

   

Всего 10   

 

 



 

 

 

 

 
 

 

Вариант № 1 

 
Федеральный недельный учебный план основного общего образования для 5-

дневной учебной недели  

Предметные 

области 
Учебные предметы классы Количество часов в неделю 

    IX 

клас

с 

 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык     1  

Литература     1  

Иностранные языки Иностранный язык     1  

Математика и 

информатика 

Математика       

Алгебра     1  

Геометрия     1  

Вероятность и статистика     0,5  

Информатика     1  

Общественно-

научные предметы 

История     1  
Обществознание     1  
География     0,5  

Естественнонаучные 

предметы 

Физика     1  

Химия     1  
Биология     0,5  

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

      

Искусство Изобразительное искусство       
Музыка       

Технология Технология       
Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура       
Основы безопасности 

жизнедеятельности 

    0,5  

Итого       
Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

Основы духовно-нравственной культуры народов 

России 

История  

      

Учебные недели       
Всего часов     12  


